EISLAUFVERBAND WIEN

HALLE C - TRAININGSEINTEILUNG

für die Zeit vom 28. November 2011 bis 11. März 2012 gilt in der Halle C der Wiener Stadthalle folgende Trainingseinteilung:

! Achtung wichtig !
Am Training für Kunstlaufen und Eistanzen dürfen ausnahmslos nur Läufer/innen teilnehmen, die Mitglied eines Mitgliedsvereines des Eislaufverbandes Wien (EVW) sind und bei Wettkämpfen für diesen Verein starten.

Am Training für Adult Skating dürfen ausnahmslos nur a.o. Mitglieder des Eislaufverbandes Wien mit gültiger Mitgliedskarte teilnehmen.

Montag:
17.00 - 18.00 Uhr
Einzellaufen Kürklassen 0 - 8


18.00 - 18.10
Eiserneuerung

18.10 - 19.00
Einzellaufen Kürklassen 5 - 8

19.00 - 19.10
Eiserneuerung

19.10 - 20.50
Eistanzen + Einzellaufen Kürklassen 7 - 8

Dienstag:
19.00 - 20.00
Einzellaufen Kürklassen 0 - 8

20.00 - 20.10
Eiserneuerung

20.10 - 21.00
Einzellaufen Kürklassen 7 - 8

21.10 - 21.20
Eiserneuerung (nach Bedarf)


21.20 - 22.50
Eistanzen
Mittwoch:
17.00 - 18.00
Einzellaufen Kürklassen 0 - 8

18.00 - 18.10
Eiserneuerung

18.10 - 19.20
Eistanzen + Einzellaufen nur Kürklassen 7 - 8

Donnerstag:
21.30 - 22.50
Adult Skating
Freitag:
09.40 - 11.30
Einzellaufen Kürklassen 6 - 8 am 02. und 09.12.


Einzellaufen Kürklassen 0 - 8 am 16.12.



Eistanzen + Einzellaufen Kürklassen 6 - 8 ab 23.12.

17.00 - 18.00
Einzellaufen Kürklassen 0 - 8


18.00 - 18.10
Eiserneuerung 

18.10 - 19.20
Eistanzen + Einzellaufen Kürklassen 7 - 8

Samstag:
08.00 - 09.30
Adult Skating
Sonntag:
08.00 - 09.30
Einzellaufen Kürklasse 0 - 8
08.12.2011
08.00 - 09.30
Einzellaufen NUR für Teilnehmer der ÖM und ÖJM
24.12.2011
bis
08.01.2012 - Weihnachtsferien siehe separate Zeiteinteilung.

04.02.2012
bis
12.02.2012 - Semesterferien siehe separate Zeiteinteilung.
Änderungen vorbehalten

Während jener Trainingszeit, die den Läufern der Kürklassen 5 - 8 vorbehalten ist, kann jeder Trainer, jedoch nur im Rahmen der Patches, die seiner Vereinsgruppe zustehen, einen Läufer einer niedrigeren, aber altersentsprechenden Kürklasse unter seiner Aufsicht trainieren lassen.
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